Louise Hay
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Gueris ta vie - Realise tes véves
[
UN ATELIER TRES EFFICACE BASE SUR LA PHILOSOPHIE

DE LOUISE HAY ET QUI VA CHANGER VOTRE VIE...
Faites I'expérience de ce puissant atelier de deux jours, développé par Louise L. Hay,
et qui a déja conquis des milliers de personnes.

\Vous découvrirez comment

Réeéquilibrer votre vie
Dynamiser votre confiance en vous et votre
propre estime

+  Développer la prise de conscience de vos
croyances négatives
Maitriser vos émotions et vous libérer du passé
Vous aimer, tout en aimant les autres plus
profondément

+  Cerner votre dynamique familiale et ses freins a
la circulation de 'amour

+  Travailler sur votre corps, votre esprit, vos
émotions et votre cceur pour transformer votre vie
Apprendre a utiliser les affirmations
Découvrir la joie d’étre créatif et la magie de
devenir vous—méme Il y a tellement d’arnour dans votre

ceeur que vous pourriez guérir la pla-

~ néte tout entiére. Mais pour Pinstant,
OU ET QUAN D utilisons cet amour pour VOUS

guérz‘r. Ressentez une chalewr dowuce et

délicate qui commence a rayonner au

Atelier Guéris ta vie, réalise tes réves  centre de votre caour... Que cette sen-

sation puisse peu a peu changer ’idée
Paris que vous vous faites de vous et ce gque
vous dites de vous-mémes.

Samedi 3 et dimanche 4 décembre 2011 ou
Samedi 21 et dimanche 22 avril 2012

9:30h-18h
Lieu: Hotel Campanile, 72, rue Marius Aufan, 92300 Paris Levallois Perret

~ LOUISE L. HAY

Tarif: 350.-€ (Réservez votre place avec un versement d'arrhes de 100.—€ par cheque)

Pour plus d’information ou s’inscrire
contactez Isabel Contreras

info@gueristavie.com—0041 79 397 91 15 ou visitez le notre site
www.gueristavie.com

LES PLACES SONT LIMITEES, NOUS VOUS CONSEILLONS
VIVEMENT DE RESERVER DES A PRESENT.




Préparez-vous a transformer votre vie !

Pourquoi un séminaire sur deux jours ? Cette formule vous permet de faire une coupure totale avec vos activités quoti-
diennes et de vous concentrer a 100 % sur la maniére de diriger votre vie dans la direction que vous souhaitez et que vous
méritez. C'est pourquoi je vous demande de penser uniquement a vous, et d'étre sir que cette pause, loin de vos activités,
de votre famille et de vos amis, aura une influence bénéfique qui vous transformera de fond en comble. Ceux que vous
aimez et vos colléegues de travail bénéficieront de la nouvelle énergie que vous allez dégager. Offrez-vous ce cadeau,
vous le méritez bien! Aucun pré requis. Tout le matériel nécessaire a I'atelier est fourni sur place. Pour en savoir plus,
consulter le site www.queristavie.com.

Qui peut le suivre ? Les femmes, les hommes, les adolescents (a partir de 16 ans), les mamans et leurs enfants, ceux
qui viennent en couple, ou entre amis, ou ceux qui viennent seuls. Quiconque veut changer sa vie pour mener une exis-
tence plus saine, plus heureuse et plus sage. Je pense que chacun peut considérer cet atelier comme une contribution au
développement de ses compétences personnelles.

Programme

SAMEDI DIMANCHE

9:30 - 10:00 Accueill 10:00 — 11:00 Atelier
10:00 — 11:00 Atelier 11:00 — 11:30 Pause
11:00 - 11:30 Pause 11:30 - 13:00 Atelier
11:30 - 13:00 Atelier 13:00—14:00 Déjeuner
13:00 — 14:00 Déjeuner 14:00 - 16:00 Atelier
14:00 — 16:00 Atelier 16:00 — 16:30 Pause
16:00 — 16:30 Pause 16:00 — 17:30 Atelier
16:30 — 18:00 Atelier 17:00 — 18:00 Cléture

L’investissement comprend
Atelier : € 350.-

Inscriptions: info@gueristavie.com ou téléphonez Isabel au 0041 79 397 91 15 ou sur le site www.gueristavie.com. Votre réservation
sera effective a réception d’'un versement d'arrhes de € 100.— par cheque

a Isabel Contreras, CP 90, 1239 Collex, Suisse. Merci d'indiquer en référence du reglement : Atelier « gueristavie » Paris avril 2012.

Qui est votre animatrice ? lIsabel Contreras, certifiée par Louise L. Hay depuis 1986, est devenue
formatrice agréée de formateurs de « Heal Your Life » selon la philosophie de Louise Hay, en 2008. Elle
est Conseillere dipldmée en pensée positive, praticienne certifié¢e en PNL (Programmation Neuro
Linguistique). Egalement praticienne des techniques de Respiration Transformatrice, elle a étayé sa
formation avec de nombreux chefs de file, tels que Deepak Chopra, Anthony Robbins, Vera Pfeiffer, et
Brandon Bays. Elle anime réguliéerement des séances de méditation, et des cours de pensée positive
d axés entre autres sur I'abondance et la réalisation des objectifs. Par ailleurs, Isabel a fondé Life
Motivations, un centre de gestion du bien-étre et des compétences personnelles a Geneve, Suisse. Elle y
exerce ses talents de conseillere, de coach, de thérapeute et d’enseignante. Elle parle couramment
I'anglais, le francais et I'espagnol.

Renseignez vous sur la formation certifiante d'animateur
pour les professionnels

Cette formation est aussi ouverte a ceux qui veulent aller plus loin
dans leur vie professionnelle et /ou privée

Pour plus d’information

WWWw.gueristavie.com



