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Décoder et transformer nos croyances limitatives

Dans la vie, il ne nous arrive pas ce que nous voulons,
mais ce que nous croyons !

Cependant, une grande partie de nos croyances (ou
convictions) sont inconscientes et gerent notre corps
mental, qui influence a son tour le corps émotionnel et
physique.

Dans cet atelier, venez découvrir le fonctionnement de
notre égo, la creation de croyances limitatives, ainsi
que les liens entre le corps physique, émotionnel,
mental et spirituel. Apprenez a transformer une
croyance limitative en croyance bénéfique qui vous
aide a aller vers ce que vous voulez vraiment avoir,
faire et étre.

Pour plus d’information et pour vous inscrire, merci de
contacter Marion Rohrbach: info@epanouissement.ch
ou par telephone au +41 (0)79 357 11 71



